Toelichting

De spel-oefening waar deze deze briefjes bijhoren is te vinden op de pagina:
https://durfteimproviseren.nl/theater/improvisatietheater/oefeningen/emotie-plus-relatie-geeft-volop-inspiratie/

Als het kan, print de briefjes dan uit op stevig papier. Daarna kan je ze — per pagina — snel in kaPage 1 of 4artjes
opdelen door midden door de dubbel-dikke verticale lijn in het midden & de dubbel-dikke horizontale lijn tussen
twee ‘regels’, te knippen of snijden.

Emotionele eerste zin: Relatie:

“lIk walg van je als je dat zegt” Je tegenspeler is je baas

Emotionele eerste zin: Relatie:

“lk word overdonderd
door jouw charmes”

Je tegenspeler is je babysitter

Emotionele eerste zin: Relatie:

“Jij bent mijn grote held”

Je tegenspeler is
je partner / echtgenoot

Emotionele eerste zin: Relatie:

“Jij maakt mij heel nerveus” Je tegenspeler is (een) God

Emotionele eerste zin: Relatie:

“lk voel een afstand tussen ons” Je tegenspeler is je kind

Emotionele eerste zin: Relatie:

“Je maakt me altijd
enorm aan het lachen”

Je tegenspeler is jouw
eeneiige tweeling broer/zus
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Emotionele eerste zin: Relatie:

“lk geloof je totaal niet” Je tegenspeler is jouw creatie

Emotionele eerste zin: Relatie:

“Je maakt mij bang” Je tegenspeler is 'een dom kind'

Emotionele eerste zin: Relatie:

“lk voel me ongelofelijk Je tegenspeler is je (groot)ouder

aangetrokken tot jou”

Emotionele eerste zin: Relatie:

“lk zou willen dat ik je Je tegenspeler is je aartsvijand

nooit had ontmoet!”

Emotionele eerste zin: Relatie:

Je tegenspeler is
je kersverse bruid(-egom)

“lk wil net zoals jou zijn”

Emotionele eerste zin: Relatie:

“Jij bent mijn grootste fout” Je tegenspeler is jouw geweten

Emotionele eerste zin:

Je tegenspeler is
je volgende, betalende klant

“lk moet iets aan je kwijt”
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Emotionele eerste zin: Relatie:

“Je kan niet ménen
wat jij (net) gezegd hebt”

Je tegenspeler staat tussen
jou en de promotie van je leven

Emotionele eerste zin: Relatie:

“lk denk niet dat wij
voor elkaar gemaakt zijn”

Je tegenspeler is (als) jijzelf,
maar dan 15 jaar geleden

Emotionele eerste zin: Relatie:

Je tegenspeler is je beste vriend(in)
die een jaar geleden overleden is...

“lk heb heel erg spijt
van wat ik gedaan heb”

Emotionele eerste zin: Relatie:

Je tegenspeler is
je volgende doelwit

“Jij hebt mijn wereld
op zijn kop gezet”

Emotionele eerste zin: Relatie:

Je tegenspeler is
je grootste nachtmerrie

“lk maak me grote zorgen om jou”

Emotionele eerste zin: Relatie:

“Ik heb jouw hulp nodig” Je tegenspeler is je nieuwe mentor

Emotionele eerste zin:

Je tegenspeler is een schaap uit je
'kudde'

“lk voel een afstand tussen ons”
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En hier zijn nog een aantal blanco ‘regels’/strookjes om je eigen zinnen & relaties toe te voegen &

Emotionele eerste zin: Relatie:

Relatie:

Emotionele eerste zin:

Emotionele eerste zin: Relatie:

Emotionele eerste zin: Relatie:

Emotionele eerste zin: Relatie:
Emotionele eerste zin: Relatie:
Emotionele eerste zin: Relatie:
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